
ひらく
読書会【テーマ別編】
あなたの一冊が、誰かの次の一冊に。

読書会は、本をきっかけに感想や気づきを話す時間。
気になった一節の紹介や、「私はこう思った」ぐらいでも大丈夫です。
初めての方も、お気軽にご参加ください。

テーマに合う本を各自が持ち寄り、紹介します。
それぞれのテーマについて１回完結です。お好きな回にご参加ください。

01 運動が楽しくなる／うまくなる本
体を動かしたくなる本、上達のコツがわかる本、選手の物語など、
運動やスポーツに関係する本ならどんな本でも構いません。

02 就職活動に役立つ本

どこに就職するかの前に、どう働きたいかを考えたい。
仕事や生き方を考えるヒントになる本、自分を知るためのきっかけとなる本を
お持ちください。

03 日常に余白をつくる
予定でいっぱいの毎日に、ひと息つける一冊を。
小説やエッセイ、写真集など、気持ちをゆるめたりちょっと立ち止まるのに
役立つ本をお持ちください。

11/27

東北大学附属図書館主催

（金）

申込締切2026年12月開催
平日9:00～17:30の間の約1時間

具体的な日時は、参加者で相談の上決定します。

会場 附属図書館本館（川内キャンパス）

お問い合わせ 東北大学附属図書館

本館情報サービス課学習支援係
申込はこちらから

対象 本学学生・教職員の方

一冊の向こうにあるまだ知らない世界、
まだ見ぬ自分をひらいてみませんか

https://forms.gle/z8WYKx5NNhq1UNxL9


